
 

Samedi 
17 octobre 2020 

Wu Xing 1 
Les 6 Sons Thérapeutiques 

et les 12 Méridiens 

L’automne et la modalité 
Métal 

Tarifs 

Samedi 
28 novembre 2020 

Wu Xing 2 
Les 6 Sons Thérapeutiques 

et les 12 Méridiens 

L’hiver et la modalité 
Eau 

Samedi 
23 janvier 2021 

Wu Xing 3 
Les 6 Sons Thérapeutiques 

et les 12 Méridiens 

L’intersaison et la modalité 
Terre 

Samedi 
20 février 2021 

Wu Xing 4 
Les 6 Sons Thérapeutiques 

et les 12 Méridiens 

Le printemps et la modalité 
Bois 

Samedi et dimanche 
6 et 7 mars 2021 

Les Fondamentaux 
de la pratique de Qi Gong 

 

L’Enracinement 

Samedi et dimanche 
27 et 28 mars 2021 

 Les Fondamentaux 
de la pratique de Qi Gong 

 

La Fluidité 

Samedi 
22 mai 2021 

Wu Xing 5 
Les 6 Sons Thérapeutiques 

et les 12 Méridiens 

L’été et la modalité 
Feu 

Samedi et dimanche 
26 et 27 juin 2021 

Wu Xing 
Les 6 Sons Thérapeutiques 

et les 12 Méridiens 

Wu Xing 
Les 5 modalités 

Les stages de Qi Gong à Villefort 48800 

 

 

Les weekends de stage 

1 jour de stage : 

   58€ tarif normal (43€+15€ d’adhésion) 

    43€ adhérents de Chemins et Découverte 

Les 2 jours : 

   95€ tarif normal (75€+15€ d’adhésion) 

   80€ adhérents de Chemins et Découverte 

Les samedis de stage Wu Xing 

 1 samedi : 

   58€ tarif normal (43€+15€ d’adhésion) 

    43€ adhérents de l’association  

Les 5 jours de stage Wu Xing 

   195€ tarif normal (180€+15€ d’adhésion) 

   180€ adhérents de l’association 

contact@cheminsetdecouverte.com 

06.31.32.23.14 

www.cheminsetdecouverte.com 

Règlement en plusieurs fois possible pour toutes les formules 

 
    

mailto:contact@cheminsetdecouverte.com
http://www.cheminsetdecouverte.com/

